I LOKALES

Arztenetz Eitorf (ANE) e.V. informiert

23. Eitorfer Herzwochen am 4. November: Herzkrank? Schiitze Dich vor dem Herzstillstand!

23. Eitorfer Herzwochen am 4.
November im ,Leonardo” und
jetzt schon online auf Facebook
und bei aene.de

Der plétzliche Herztod durch Herz-
stillstand, seine Vermeidung durch
vorbeugende Lebensfiihrung und
fachgerechte Behandlung vorhan-
dener Herzkrankheiten sowie
wirksame SofortmaBnahmen
durch Laien im Notfall sind in die-
sem Jahr das von der Deutschen
Herzstiftung ausgerufene Haupt-
thema der bundesweiten Herzwo-
chenaktionen.

Seit vielen Jahren bieten wir in
Eitorf neben dem zentralen The-
ma der Herzstiftung weitere inte-
ressante Inhalte an. Diesmal wol-
len wir auch jingere Jahrgange
ansprechen und prdsentieren ei-
nen Vortrag zum Thema Impfen.
Dabei wird es um die Impfungen
gegen Pneumokokken, also Erre-
ger von Lungenentzindungen und
gegen die Erreger der Grtelrose,
aber insbesondere fiir Jugendli-

che auch um Fragen rund um die
HPV-Impfung gehen, mit der un-
angenehme Genitalwarzen sowie
gefahrliche Krebserkrankungen
verhindert werden konnen. AuBer-
dem dberprifen wir auf Wunsch
lhren Impfpass.

Nach den sehr erfolgreichen Vor-
jahres-Aktionen des Eitorfer Arz-
tenetzes auf Facebook wird die
Herzwochenaktion auch in die-
sem Jahr dort angeboten. Damit
haben auch Menschen, die sich
nicht gut aus dem Haus bewegen
konnen, die Gelegenheit, die Vor-
trdge zum Thema Bluthochdruck
verfolgen zu konnen.

Besuchen Sie uns doch einfach
mal auf Facebook. Unsere Seite
heiBt , Eitorfer Herzwochen”. Oder
rufen Sie die Homepage des Arz-
tenetzes unter der Adresse htt-
ps://aene.de/forum/eitorfer-herz-
wochen/248-23-eitorfer-herzwo-
chen-2023#908 auf. Interessierte
Menschen, die keinen Zugang
zu Facebook haben, kénnen hier

die wesentlichen Informationen
abrufen.

Reservieren Sie den Termin 4.
November fir einen Besuch der
23. Eitorfer Herzwochen des Arz-
tenetzes, auch in diesem Jahr

wieder im Naturwissenschaftli-
chen Zentrum ,Leonardo” am
Siegtal-Gymnasium.
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